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Opis

    Urząd Miasta Inowrocławia, Kujawsko-Pomorskie Koło Naukowe Psychoterapii
Psychoanalitycznej i nasza Biblioteka zorganizowały spotkanie edukacyjne „Choroba
psychiczna w rodzinie”. W sobotę 28 listopada  w Saloniku Literacko-Artystycznym można
było obejrzeć film „Dziewczyna z szafy” i wziąć udział w dyskusji prowadzonej przez
psychoanalityka Agnieszkę Myśliwiec-Ferdułę.
    Uczestnicy spotkania zastanawiali się nad najczęstszymi przyczynami symbolicznego
„chowania się w szafie”, czyli uciekania od rzeczywistości – zarówno tej zewnętrznej, jak i
wewnętrznej, na którą składają się nasze myśli emocje. By zrozumieć, jaki jest mechanizm
pogrążania się w psychotycznych fantazjach w indywidualnych przypadkach i jak można
pomóc choremu i jego rodzinie, warto sięgnąć po profesjonalną pomoc psychologiczną. 
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