
Życzenia dla biblioteki
written by Biblioteka SK | 7 maja 2020

W maju zarówno bibliotekarze jak i biblioteki obchodzą swoje
święto. W tym roku w przeddzień Dnia Bibliotekarza i Tygodnia
Bibliotek, inowrocławską książnicę odwiedziła Przewodnicząca
Sejmiku  Województwa  Kujawsko  –  Pomorskiego.  Pani  Elżbieta
Piniewska  w  miłych  słowach  podziękowała  za  popularyzowanie
czytelnictwa i umożliwianie mieszkańcom Inowrocławia i okolic
udziału  w  kulturze.  Na  ręce  Dyrektora  Biblioteki,  Pani
Przewodnicząca  przekazała  kwiaty  i  życzenia  dla  wszystkich
bibliotekarzy,  książkę  Justyny  Sucheckiej  „Young  power.  30
historii o tym, jak młodzi zmieniają świat”, która będzie
częścią  księgozbioru  oraz  środki  do  dezynfekcji  i  ochrony
osobistej w postaci rękawiczek i maseczek, tak teraz potrzebne
w pracy bibliotekarzy. Dziękujemy!

https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/zyczenia-dla-biblioteki.html
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Zasady postępowania w trakcie
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trwania epidemii COVID-19
written by Biblioteka SK | 7 maja 2020

Jak prawidłowo myć ręce.

 

Jak skutecznie dezynfekować ręce.
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Jak prawidłowo nakładać i zdejmować maseczkę.

 

Jak prawidłowo nałożyć i zdjąć rękawice.
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Wytyczne dla funkcjonowania bibliotek w trakcie epidemii COVID

Procedury – użytkownicy Biblioteki Miejskiej

Procedury – pracownicy Biblioteki Miejskiej

Znowu działamy!
written by Biblioteka SK | 7 maja 2020
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Nareszcie !!! Po blisko 2 miesiącach zamknięcia Biblioteka
wznawia działalność. Od dziś, tj. 4 maja 2020 r. Biblioteka
Główna i wszystkie filie są znów otwarte dla Czytelników.
Obsługa odbywa się w ograniczonym zakresie, ponieważ można
tylko zwracać i wypożyczać książki, z zachowaniem możliwych
środków ostrożności. Wszelkie niezbędne informacje dotyczące
nowych zasad korzystania z inowrocławskiej książnicy znajdują
się na naszej stronie internetowej i facebooku.
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Nie tylko fantastyka
written by Biblioteka SK | 7 maja 2020

W  piątkowe  popołudnia  w  Filii  nr  4  nie  zawsze  króluje
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fantastyka. Wraz z nadchodzącą wiosną hasło „W zdrowym ciele
zdrowy  duch”  padło  na  podatny  grunt.  Młodzi  „fantaści”
uprawiali wspinaczkę, grali w tenisa i kręgle. A wszystko to
dzięki grze Kinect Sports Rivals na XBOX-ONE. Nie można jednak
przeżyć piątku bez fantastycznych gier planszowych i tak „Gra
o Tron” i „Talisman. Magia i Miecz” rywalizowały ze sportowym
duchem.

Na następne spotkania zapraszamy 20 marca na godz. 16.00
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Uzdrawiająca moc dotyku
written by Biblioteka SK | 7 maja 2020

W czwartek 5 marca w Filii nr 1 odbył się kolejny wykład
Joanny Smoleńskiej z cyklu ,,Od świadomości do sprawczości”
pt. ,,Uzdrawiająca moc dotyku”. Nasz Gość opowiedział o sile

https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/wp-content/uploads/2020/03/20200306_174646-1024x576.jpg
https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/wp-content/uploads/2020/03/20200306_174724-1024x576.jpg
https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/uzdrawiajaca-moc-dotyku.html


dotyku  i  jaki  wpływ  ma  na  nasze  życie.  Prelegentka
przedstawiła udowodnione naukowo wyniki badań sprzed 60 lat,
że najbardziej potrzebny do życia zaraz po jedzeniu i piciu
jest dotyk. Uczestnicy spotkania dowiedzieli się, że podczas
dotyku  wydziela  się  hormon  zwany  oksytocyną  czyli  hormon
miłości.
Na następny wykład Joanny Smoleńskiej pt,,Zyskaj zdrowe ciało
na wiosnę” zapraszamy 3 kwietnia 2020 r., o godz. 16.30 w
bibliotece przy ul. Wilkońskiego 32.
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Czerń  i  biel  –  opowieść  o
życiu, aktorstwie i śpiewaniu
Stanisławy Celińskiej
written by Biblioteka SK | 7 maja 2020

Stanisława  Celińska  znana  jest  przede  wszystkim  jako
znakomita,  wszechstronna  aktorka  teatralna  i  filmowa  o
niezwykłym  talencie,  ale  dała  się  również  poznać  jako
piosenkarka. Niemal każdą kreowaną przez siebie rolą dowodzi
wielkiego talentu, twórczej odwagi i wierności artystycznemu
wyborowi.  W  trakcie  swoich  koncertów  potrafi  wprowadzić
słuchacza w wyjątkowy nastrój ujmując kunsztem i interpretacją
prezentowanych  utworów.  Rodowita  warszawianka  emocjonalnie
związana ze stołeczną Pragą. Mówi o sobie „niezłomna Stasia”.
Niezwykła osobowość i ogromna charyzma Stanisławy Celińskiej
oraz różnorodność kreowanych przez nią postaci posłużyły za
doskonały  materiał  do  przygotowania  krótkiej  prezentacji  z
cyklu  „Książki,  to  okręty  myśli…”,  która  zaprezentowana
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została dnia 4 marca 2020 r. w Domu Dziennego Pobytu „Życzliwa
Przystań”.  W  programie  wykorzystano  krótkie  fragmenty  z
koncertów  oraz  piosenki  z  repertuaru  artystki.  W  wielkim
skrócie zaprezentowano także najciekawsze role filmowe.
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Fantastyczny piątek
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Wielbiciele  fantastyki  uważają,  że  piątek  bez  Stacji
Fantastyki w Filii nr 4 jest dniem straconym i w związku z tym
rozegrali  grę  RPG  pt.  „Stalowe  drzewa”  w  klimacie  świata
postapokaliptycznego.  Zainteresowaniem  cieszyły  się  gry
planszowe. Dyskutowano również na temat najnowszych książek.
Partia gry planszowej „Talisman” przeplatała się z rozmową o
„Outsiderze” Stephena Kinga, którego ekranizacja jest jednym z
najlepszych seriali w ostatnim czasie. Na ścianie pokrytej
farbą  tablicową  klubowicze  narysowali  kredą  ilustację
nawiązującą do „Małego Księcia”. Jest to niespodzianka dla
najmłodszych  czytelników.  Na  zakończenie  spotkania  grupka
entuzjastów zagrała w zupełnie nie „fantastycznego” Twistera.
Na następne spotkanie z grami planszowymi zapraszamy 6 marca o
godz. 16.00 do Filii nr 4.
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„(…) Polacy nie gęsi, iż swój
język mają”
written by Biblioteka SK | 7 maja 2020
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Z okazji przypadającego w lutym Międzynarodowego Dnia Języka
Ojczystego w Filii nr 4 odbyła się lekcja biblioteczna dla
ósmoklasistów.  Młodzież  wysłuchała  krótkiej  prezentacji  na
temat genezy języka polskiego oraz zawiłości gramatycznych i
ortograficznych.  Omówione  i  scharakteryzowane  zostały
podstawowe  słowniki  językowe,  leksykony  i  encyklopedie.  Na
zakończenie  spotkania  uczniowie  wykazali  się  umiejętnością
szybkiego  wyszukiwania  informacji  w  wybranych  słownikach,
rozwiązali  tematyczną  krzyżówkę  i  zmierzyli  się  z  gwarą
różnych regionów Polski.
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Wpływ  diety  na  poziom
cholesterolu  we  krwi  –
skuteczne  wskazówki  jak
poprawić wyniki badań
written by Biblioteka SK | 7 maja 2020
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 Co to jest hipercholesterolemia, w jakich produktach znajduje
się najwięcej cholesterolu,  co to są rójglicerydy? Na te i
inne pytania w poniedziałek 24 lutego, w Filii nr 1 odpowiedzi
udzieliła  dietetyczka,  podczas  spotkania  edukacyjnego  w
zakresie promocji zdrowia, zorganizowanego wspólnie z Urzędem
Miasta Inowrocławia. Prelegentka wyjaśniła zebranym co  to są 
lipoproteiny oraz różnice między złym a dobrym cholesterolem.
Gość  podpowiedział,  jakie  badania  należy  wykonać  by  mieć
stuprocentową  pewność,  ile  wynosi  poziom  cholesterolu.  Na
zakończenie  spotkania  specjalistka  wymieniła  czynniki  i
produkty, które szkodzą oraz zalecane, sprzyjające zdrowiu.
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Maud z Wyspy Księcia Edwarda
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Wyspa Księcia Edwarda, najmniejsza i podobno najpiękniejsza
prowincja Kanady, stała się znana na całym świecie, gdy w 1908
roku opublikowana została powieść, adresowana początkowo do
młodych dziewcząt, zatytułowana „Ania z Zielonego Wzgórza”.
Autorka  powieści,  Lucy  Maud  Montgomery,  otrzymywała  listy
pełne uwielbienia od traperów z dalekiej północy, żołnierzy w
Indiach, misjonarzy w Chinach, handlarzy w Afryce; od sędziego
Sądu  Najwyższego,  a  nawet  od  najsłynniejszego  pisarza
amerykańskiego jej czasów – Marka Twaina, który nazwał Anię
“najsłodszym, najbardziej ukochanym dzieckiem w literaturze od
czasów  nieśmiertelnej  Alicji”.  Jak  wiele  ze  swego  życia
autorka zawarła w postaci Ani i dlaczego w końcu znienawidziła
tę postać?
Odpowiedź  na  te  pytania  i  dramatyczne  losy  pisarki  były
tematem programu z cyklu „Osobistości świata kultury, sztuki i
literatury”, który odbył się 24 lutego 2020 r. w Uniwersytecie
Trzeciego Wieku Fundacji Ekspert-Kujawy.



https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/wp-content/uploads/2020/02/maud-z-wyspy-ksiecia-edwarda-1-1024x677.jpg
https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/wp-content/uploads/2020/02/maud-z-wyspy-ksiecia-edwarda-3-1024x768.jpg

