Rummikub — Zagrajmy razem!
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Zimne 1 deszczowe popotudnia stycznia nie zniechecity
uczestnikdéw dobrej zabawy do odwiedzenia Filii nr 1 i zagrania
w ,,RUMMIKUB’'. Gra ta jest jedna z najpopularniejszych gier
towarzyskich na $Swiecie. Unikalna kombinacja myslenia
taktycznego, szcze$cia i napietej konkurencji sprawita, ze
,  Rummikub’’jest jedng z najbardziej udanych gier od 70 lat!
Jezeli chcesz sam sie przekonaé¢, jak interesujgcag i wciggajaca
grg jest Rummikub przyjdz 3 lutego o godz. 15.00 do Biblioteki
przy ul. Wilkonskiego 32. Czekamy na Ciebie!!!
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Chtopiec z ubogiej rodziny, ktéry stat sie gwiazdg w wieku 20
lat i ktérego stawa siegneta na caty Swiat, Elvis Presley, byt
pierwszym symbolem nowej kultury mtodziezowej w Stanach
Zjednoczonych. Dzi$ miatby 85 lat, zmart ponad czterdziesci
lat temu, a nadal regularnie odbywajg sie konkursy sobowtoréw
gwiazdora, do jego posiadtosci

w Graceland zjezdzajg ttumy fandéw i legenda ,krdéla” zyje do
dzis$. Posta¢ fascynujgcego piosenkarza i aktora byta tematem
programu z cyklu Osobistos$ci swiata kultury, sztuki i
literatury, ktory odbyt sie 27 stycznia 2020 r.

w Uniwersytecie Trzeciego Wieku Fundacji Ekspert-Kujawy.
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W ramach wspétpracy z Fundacja Ekspert — Kujawy, w czwartek 23
stycznia w Filii nr 1 Anna Pawtowska pokazata kilka ¢wiczen
usprawniajgcych pamie¢ i przyblizyta metode hakdw
pamieciowych. Uczestniczki spotkania w Klubie Aktywnego
Seniora wykonaty test na style uczenia sie i poznaty swdj typ.
Nasz Gos¢ wyjasnit, co oznaczajg poszczegdlne typy i zwrécit
uwage na to, ze uczgc sie zgodnie ze swoim stylem zwiekszamy
szanse na osigganie wyzszych putapow zdolnosci.

Na nastepne spotkanie Klubu Aktywnego Seniora zapraszamy 13
lutego o godz. 15.00 w bibliotece przy ul. Wilkonskiego 32.
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Za nami kolejne warsztaty plastyczne dla dorostych, na ktdrych
wykonano dekoracyjne ,,przypominajki’’. Drewniane buciki
ozdabiane byty technikay decoupage’u oraz kolorowymi wstgzkami.
Tak przygotowane prace beda tadnie wygladaty w kazdym wnetrzu
lub postuzg jako pomoc dla zapominalskich.

Kolejne warsztaty plastyczne odbedg sie 10 1lutego
(poniedziatek) o godz. 16.00 przy ul. Wilkonskiego 32.
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Pigtek w Filii nr 4 nalezat do entuzjastéw gier ze Stacji
Fantastyki. Tym razem gra RPG ,Magiczne swiaty”, prowadzona
przez mistrza gry Artura, doczekata sie spektakularnego
zakonczenia. Druga grupa pasjonowata sie ,Jenga”, ,Totemem” i
,Doble. Gwiezdne wojny”. Wszyscy bawili sie doskonale w
Swiecie ulubionej fantastyki

Na nastepne spotkanie zapraszamy 21 lutego o godz. 16.00 Gramy
w planszéwki !'!!
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Za nami styczniowe spotkanie w Cafe Senior w Filii nr 4, gdzie
przy dobrej kawie rozmawiano o literaturze. Czytelniczki
dyskutowaty o przeczytanych ksigzkach, dzielgc sie opiniami na
ich temat, oraz zapoznatly sie z zakupionymi przez biblioteke
nowosciami. Kazda z pan opowiedziata o lekturze, ktéra w


https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/wp-content/uploads/2020/02/20200117_155640-768x1024.jpg
https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/ksiazka-w-cafe-senior-2.html

ostatnim czasie zrobita na niej duze wrazenie.
Na kolejne spotkanie zapraszamy 17 lutego godz. 16.00 do Filii
nr 4, ul. Poprzeczna 29.
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W Saloniku Literacko-Artystycznym 9 stycznia br. odbyta sie
premiera dokumentu ,Zapomniany bohater”
o powstanczych i wojennych losach kapitana Pawta Cymsa.

Film powstat w bydgoskim oddziale Telewizji Polskiej w roku
2018,w ramach cyklu Rodzina Niepodlegtej, realizowanego z
okazji obchoddéw stulecia odzyskania przez Polske
niepodlegtosci.

Pokazem filmu Biblioteka zwienczyta uroczystosci zwigzane z
100. rocznicg wyzwolenia Inowroctawia spod wtadzy pruskiej 1
powrotu do wolnej Polski.

W premierze dokumentu udziat wzieli jego rezyser 1
scenarzysta, dziennikarz bydgoskiego oddziatu Telewizji
Polskiej, laureat konkursu ,Talent Roku 2018"”, Marcin
Tomaszewski oraz wnuk Powstanca, Rafat* Cyms.
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Noworoczne spotkania staty sie tradycjg w inowroctawskiej
ksigznicy. Z przestaniem na Nowy Rok w Saloniku Literacko-
Artystycznym goscinnie wystapity dzieci z Przedszkola ,U
Kubusia i Natalki” z koncertem koled i pastoratek, uczniowie
ze Szkoty Podstawowej Nr 10 im. Jana Kasprowicza z
przedstawieniem jasetkowym pt. ,Aniotek w klatce” oraz
uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy z przedstawieniem
pt. ,Magia Swigt”. W$r6d licznie zgromadzonej publiczno$ci
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wystepy ,artystow” wzbudzity wiele pozytywnych emocji.
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Ostatnie rozgrywki brydzowe uptynety w sympatycznej
atmosferze. Przeprowadzono kilkanascie rozdan, co umozliwi%o
kazdej parze brydzowej gre z pozostatymi parami. Rozgrywki
byty emocjonujgce, a w czasie przerw prowadzono dyskusje 1
analizy rozdan.
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W Filii nr 1 w czwartek 9 stycznia odbyt* sie pierwszy w tym
roku wyktad Joanny Smolenskiej pt.: ,,Co dla Ciebie znaczy
zadba¢ o siebie?” Uczestnicy spotkania dowiedzieli sie co
wptywa na nasz dobrostan, poznali mechanizmy dgzenia do celu
oraz ABC zdrowego odzywiania. Nasz Gos$¢ udzielit takze
odpowiedzi na pytania czego potrzebuje nasze ciato, dlaczego
dzikie zwierzeta nie chorujg na serce oraz jaki jest
niezbednik suplementacyjny kazdego cztowieka. Na zakonczenie
spotkania prelegentka podsumowata: ,,Twoje mys$sli i emocje
tworzg Ciebie, sposdéb w jaki myslisz warunkuje twoje emocje.
Mysli w duzej cze$Sci sa nawykowe, a przekonania mozna
zmieniac.''

Kolejny wykt*ad Joanny Smolenskiej z cyklu ,,0d sSwiadomo$ci do
sprawczosci’'’ odbedzie sie 7 lutego 2020 r., o godz. 16.30 w
bibliotece przy ul. Wilkonskiego 32. Serdecznie zapraszamy!


https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/co-dla-ciebie-znaczy-zadbac-o-siebie.html
https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/co-dla-ciebie-znaczy-zadbac-o-siebie.html



https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/wp-content/uploads/2020/01/dsc00575-1024x768.jpg
https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/wp-content/uploads/2020/01/dsc00583-1024x768.jpg
https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/wp-content/uploads/2020/01/dsc00585-1024x768.jpg
https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/wp-content/uploads/2020/01/dsc00586-1024x768.jpg

