Stacja Fantastyki 1 gry
planszowe
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Wystawa Ariela Kuli pt. ,Cztowiek, Tozsamos¢, Maszyna”, ktdra
mozna oglada¢ w Saloniku Literacko-Artystycznym sprawita, ze
pigtkowa ,Stacja Fantastyki” miata niecodzienny przebieg.
Spotkalismy sie w Saloniku, a nie w Filii nr 4, zeby podziwia¢
obrazy oraz rozegra¢ w Czytelni Czasopism kilka tur gier
planszowych z gatunku fantasy i science-fiction . Mistrzem gry
byt Adam, jeden z najstarszych cztonkdédw Klubu, aktywny
cosplayer i to on poprowadzit turniej, jako zielony Power
Rangers.
Na nastepne spotkanie z grami planszowymi zapraszamy 29 marca,
0 godz. 16.00 do Filii nr 4, ul. Poprzeczna 29.
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W czaslie deszczu dziecli sie
nudza
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Czym mozna zajg¢ wnuki i dobrze sie przy tym bawic¢? Na to
pytanie odpowiedziata Urszula Szadkowska, ktdéra w Klubie
Aktywnego Seniora w Filii nr 1 przeprowadzit*a warsztaty dla
senioréw i zaprezentowata zabawy dla dzieci z wykorzystaniem
przedmiotow codziennego uzytku.

Kolejne spotkanie Klubu Aktywnego Seniora odbedzie sie 7 marca
o godz. 15.00 w bibliotece przy ul. Wilkonskiego 32.
Wszystkich chetnych zapraszamy.
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Spotkanie z Panem Herbertem
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Uczniowie klasy VII Szkoty Podstawowej nr 1 brali udziat w
lekcji bibliotecznej poswieconej Zbigniewowi Herbertowi,
zorganizowanej przez Filie nr 4. Mtodziez zapoznano z

zyciorysem poety 1 zaprezentowano jego wiersze oraz
prezentacje multimediang.
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Za nami kolejne warsztaty plastyczne dla dorostych, na ktdérych
wykonano ozdobne broszki. Doskonale sprawdzg sie one jako
prezent lub walentynkowa bizuteria. Szycie 1 +taczenie
barwnych, btyszczacych elementdw przyniosto wiele satysfakcji
wszystkim seniorom. Nastepne zajecia odbedg sie 11.03. 2019 r.
0 godz. 16.00 w Filii nr 1 przy ul. Wilkonskiego 32. Chetnych
serdecznie zapraszamy!
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W Czytelni Czasopism odbyto sie pierwsze spotkanie Kota
Mitosnikéw Piyt Winylowych ,Winylovers”. WSrdéd zgromadzonych
0s0b znalezli sie prawdziwi pasjonaci stuchania muzyki z
czarnych krazkéw, ktérzy bardzo chetnie dzielili sie posiadang
wiedzg. Uczestnicy opowiadali o swoich ulubionych nurtach
muzycznych, a takze — z nutag nostalgii — wspominali czasy, w
ktéorych muzyka nie byta tak *atwo dostepna jak obecnie.

Chcesz rozpocza¢ fascynujgcg przygode z muzyka? Poznad
ciekawych 1ludzi? Nic prostszego! PrzyjdZz na nastepne
spotkanie, ktére odbedzie sie 12 marca 2019, o godzinie 17.00
w Czytelni Czasopism (ul. Kilinskiego 16).

WSTEP WOLNY'!

Brydz w Czytelni Czasopism
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Pierwsze spotkanie organizacyjne sekcji brydzowej ,Karo” mamy
juz za sobg. Sekcje prowadzi Jézef Matuszewski, ktory ma na
koncie uzyskanie tytutu Mistrza Krajowego w brydzu sportowym.
Podczas pierwszego spotkania, w przystepny i rzeczowy sposdb
oméwiono podstawowe zasady 1 reguty gry w brydza. Wsrdd
obecnych znalezli sie gracze poczatkujgcy oraz tacy, ktérzy w
brydza graja od lat. Jest to miejsce dla tych, ktérzy
chcieliby spedzi¢ czas przy mitej, intelektualnej rozrywce.
Serdecznie zapraszamy graczy w kazdym wieku oraz
reprezentujacych rdézne stopnie wtajemniczenia w brydzowe
arkana.

Spotkanie nastepne wyznaczono na 19 lutego o godzinie 17.00 w
Czytelni Czasopism.
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Mysl 1 zyj pozytywnie
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1 lutego w naszej ksigznicy na przekér szarosci za oknem,
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obchodzono Dzien Pozytywnego Myslenia.

Przed popotudniem w Saloniku Literacko-Artystycznym uczestnicy
spotkania z terapeutkg 1 masazystka Matgorzata Pretka
dosSwiadczyli masazu dZwiekiem. Pani Ma*gorzata przy uzyciu 4
mis: brzusznej, sercowej, stawowej 1 zatokowej, a takze
dzwoneczkéw wprowadzita uczestnikéw spotkania w stan relaksu i
odprezenia. Terapia dzwiekiem opiera sie na zasadzie
rezonansu, dzieki ktoremu bardziej intensywne i harmonijne
drgania rozprzestrzeniajg sie na inne-stabsze lub niezdrowe.
Misy tybetanskie sg formg muzykoterapii, ktéra wywotuje silny
efekt leczniczy, zapewnia réwnowage fizyczng, psychiczng,
emocjonalng 1 duchowa.

Po potudniu w szczelnie wypetnionym Saloniku Literacko-
Artystycznym reporterka Programu Trzeciego Polskiego Radia,
Grazyna Dobron przeprowadzita pokaz c¢wiczen relaksacyjnych. Ta
entuzjastka zdrowego stylu zycia ,zarazita” publicznos¢ swoim
optymizmem i radosnym podejs$ciem do zycia, cho¢ sama
powiedziata, ze ,zycia nie miata tatwego”.

0 stodki poczestunek tego dnia zadbata Akademia Szkolnictwa
»AS"” . Goscie mogli sprébowa¢ ciast, ktdére wyszty spod reki
mtodych adeptéw sztuki kulinarnej i cukierniczej.

Ponadto na facebookowej stronie biblioteki w tym dniu
zamieszczano same pozytywne informacje. W holu biblioteki
zaprezentowano ekspozycje, gdzie mozna byto znalez¢ m.in.:
memy z przymruzeniem oka, a dotyczgce Dnia Pozytywnego
Myslenia oraz mandale. Na chetnych czekaty mandalowe
kolorowanki, ktére relaksujg i pobudzajg kreatywno$¢ oraz
mozna byto obejrze¢ miniwystawke przygotowang na te
okolicznos¢.
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Stanistaw Wyspianski —
kwadrans do godziny na
stworzenie portretu
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Osobe Stanistawa Wyspianskiego kojarzy kazdy uczen szkoty
ponadpodstawowej. Wszak to autor stynnego ,Wesela” — lektury
obowigzkowej. Nazwisko tez nieobce jest mitosnikom teatru i
sztuki. Piekne portrety dzieci 1 niesamowite projekty witrazy
pozostaty w pamieci odbiorcéw. Jednak nie dokonania
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artystyczne Wyspianskiego, a jego zycie, krdétkie i bardzo
intensywne, byto gtownym tematem programu z cyklu ,0Osobistosci
Swiata kultury, sztuki i literatury”, ktore odbyto sie w
poniedziatek 28 stycznia 2019 roku w Uniwersytecie Trzeciego
Wieku Fundacji Ekspert-Kujawy.

Ksiazka dobra na wszystko
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W czwartek 17 stycznia w Filii nr 2 spotkaty sie mitosniczki
literatury. Przedmiotem dyskusji byta ksigzka ,Koniec
samotnosci” niemieckiego pisarza Benedicta Wellsa.
,Kazde trudne dziecinstwo jest jak niewidzialny wrdg: nigdy
nie wiadomo, kiedy uderzy”. To zdanie z ,Kohca samotnos$ci”
B.Wellsa mozna potraktowa¢ jak motto.

Rodzenstwo — Jules, Marty i Liz Moreau trafia do internatu po
tym, jak w wypadku samochodowym ging ich rodzice. Po wypadku
przebojowy niegdys Jules stat sie samotny, wyobcowany. Jego
jedyng przyjacidtka jest rowiesniczka Alva, ktdrg tez ciezko
doswiadczyt los. Marty z mtodzienczego zawadiaki przemienit
sie w bezwzglednego biznesmena. Liz z kolei poznaje uroki
zycia — od spotkan z chtopakami, po alkohol i narkotyki.
Bliskie sobie kiedy$ rodzenstwo teraz catkiem sie od siebie
oddala. Usitujg znalez¢ miejsce w normalnej spotecznos$ci, i
uczyni¢ ze swoich stabosci jakies atuty do walki o wtasne ja.
To ksigzka o stracie i o tym, w jaki w jaki spos6b i czy w
ogole mozna sie z nig pogodzic.

Nastepne spotkanie 22.02.2019 r. o godz. 15.00 bedzie omawiana
ksigzka At*beny Grabowskiej-Grzyb ,Lady M .”



Tworcze fantazje
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W Filii nr 1 zrobito sie zimowo, a wszystko za sprawg pieknych
0zdob, wykonanych przez uczestnikéw warsztatédw plastycznych
dla seniordéw. Na spotkaniu, ktore odbyto sie 14 stycznia, pani
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Alicja Kaczmarek pokazata, jak przyozdobié plastikowe kule, by
wygladaty jak pokryte szronem. Wykorzystano do tego koronke,
wstgzki oraz fragmenty firanek. Tak przygotowane bombki
Swietnie przystroja wnetrze kazdego pokoju. Kolejne warsztaty

plastyczne odbedg sie 11 lutego (poniedziatek) o godz. 16.00
przy ul. Wilkonskiego 32.
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