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Opis

„Tajemniczy Ogród” Biblioteki Miejskiej zaprasza na kolejne zajęcia fitness dla dzieci!
Pełne energii zajęcia, dostosowane do wieku uczestników poprowadzi Jana Tichonova –
certyfikowana instruktorka fitness, bungee fitness, jumping fitness, TBC, TRX oraz fitness
step z 10 letnim doświadczeniem w swojej pracy.

Czekamy na Was w „Tajemniczego Ogrodzie” przy ul. Jana Kilińskiego 16 już 18 kwietnia,
o godz. 16:00!

Zajęcia przeznaczone dla dzieci od 6 lat.

Zapisy: (52) 352 72 37

Zdjęcia wykonane podczas spotkania posłużą do celów promocyjnych i działalności
statutowej Biblioteki.
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