
Depresja – czy można z nią żyć?

Opis

Na tytułowe pytanie próbowali odpowiedzieć uczestnicy spotkania w czwartkowy wieczór
7 listopada w Saloniku Literacko-Artystycznym. Dyskusję prowadziła Beata Romańska –
psychoanalityk Polskiego Towarzystwa Psychoanalitycznego, terapeuta szkoleniowy i
superwizor Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Psychoanalitycznej. Mieszkańcy
Inowrocławia, a także goście z Torunia i Solca Kujawskiego rozmawiali o powodach,
objawach i możliwościach przezwyciężenia choroby naszych czasów.
Spotkanie zorganizowała nasza Biblioteka wspólnie z Urzędem Miasta Inowrocławia i
Kujawsko-Pomorskim Kołem Naukowym Psychoterapii Psychoanalitycznej.
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