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| Konferencja kobieca w Inowroctawiu
Opis

W dniach 12-13 wrzesnia Stowarzyszenie “Nowa Para Butéw” we wspétpracy z Kujawskim
Centrum Kultury

i Bibliotekg Miejskg organizujg | Konferencje poswiecong kwestiom kobiecym, na ktdérej
padna odpowiedzi na wazne spotecznie pytania.

Autyzm, dyskryminacja, alkoholizm, przemoc. To realne problemy dnia codziennego wielu
ludzi. Jak w takich sytuacjach radzg sobie kobiety, jak sg przez nie postrzegane, jakiego
wsparcia mogg oczekiwac i czy w ogole?

Na te i szereg innych pytan organizatorzy bedg szuka¢ odpowiedzi wspdlnie z ekspertami i
prelegentami 12 i 13 wrzesnia od godziny 10 w Bibliotece Miegjskie;.

O tym, po co nam konwencja stambulska, opowie prawnik, mec. Przemystaw Juchacz.
Kwestie kobiecego alkoholizmu poruszy Ewa Woydyto - psycholog i terapeuta uzaleznien.
Jak pomagac sobie, by méc pomagac innym - o dbaniu

0 siebie w procesie opieki i choroby naszych bliskich opowie podczas warsztatéw znana
juz inowroctawskiej publicznosci z wydarzen organizowanych przez stowarzyszenie -
psycholog i blogerka Agnieszka Kaluga. Poruszymy takze temat odmiennosci kulturowej i
religijnej, a pomoze nam to zrozumie¢ Sumaya Al-Hawary - arabistka, jezykoznawca,
uczestniczka debat. Ewa Furgat oraz Aleksandra Oszczeda i Joanna Jaks z Fundacji
Prodeste przedstawig zagadnienia zwigzane kolejno z kobiecg i rodzicielskag odstong
spektrum autyzmu. Anna Urbanczyk poprowadzi dla nas warsztat WenDo z elementami
samoobrony dla kobiet, ale tez bedzie to trening uwaznosci

i asertywnosci.

Prosimy zapoznac sie z programem wydarzenia i zwraca¢ uwage na dostepnos¢ wydarzen

Page 1
| Konferencja kobieca w Inowroctawiu



(czesc z nich jest na zapisy) oraz ich lokalizacje.

Zapraszamy na Facebook wydarzenia, gdzie sg doktadne informacje na temat
prelegentéw i ich wystgpien oraz aktualne informacje dotyczgce zapiséw i godzin. Zapisy
prowadzi Stowarzyszenie NOWA PARA BUTOW
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Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Urzedu Miasta Inowroctawia.

Stowarzyszenie ,,Nc
Kujawskie Centrum Kult
Biblioteka
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