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Lato żegna się z nami, ale możemy zachować namiastkę ciepłych, słonecznych dni
„zamykając” je w słoikach. Przetwory to cudowny wynalazek kulinarny, dzięki któremu smak
świeżych warzyw i owoców zostaje zatrzymany na dłużej. A wszystko to dzieje się łatwo i
naturalnie, bez użycia zbędnych konserwantów. Schyłek lata i początek jesieni to najlepszy
czas, by zacząć robić przetwory z warzyw i owoców. O najlepszych i najbardziej
sprawdzonych przepisach będziemy rozmawiać w pierwszym po wakacjach Cafe Senior.
Serdecznie zapraszamy wszystkich 7 października o godz.16.00 do Filii nr 4, ul. Poprzeczna
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