Jestesmy tym, co jemy. Odzywianie a zdrowie

Wydziat Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia Urzedu Miasta i Biblioteka Miejska im. Jana
Kasprowicza zapraszaja na wyktad pt. ,Jestesmy tym , co jemy. Odzywianie a zdrowie”,
ktore odbedzie sie dnia 24 pazdziernika (czwartek) o godz. 17.00 w Saloniku Literacko-
Artystycznym przy ul. Kilinskiego 16.

Spotkanie poprowadzi Szymon Chrzanowski - specjalista w zakresie dietetyki i
psychodietetyki.

Zapraszamy! Wstep wolny !
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