Meskie spotkanie

Opis

W poniedziatkowy wieczér 24 pazdziernika w Saloniku Literacko-Artystycznym zebrata sie
grupka pandéw. Przyszli na spotkanie , ktére zorganizowaliSmy we wspétpracy z Urzedem
Miasta Inowroctawia. Z wyktadu wzbogaconego prezentacjg specjalisty w zakresie urologii,
lekarza Mariusza Ptodzidyna mozna byto sie dowiedzie¢, jak zmniejszy¢ ryzyko raka
prostaty. Jak sie okazuje, obok czynnikéw, na ktére nie mamy wptywu (np. wiek, geny), do
nieprawidtowego rozrostu tego waznego, meskiego gruczotu moze przyczyni¢ sie
spozywanie miesa ze zwierzat hodowanych przy pomocy hormondéw, a takze brak
odpowiedniej aktywnosci fizycznej. Warto pamieta¢ rowniez o badaniach
profilaktycznych. Spotkanie zakonhczyto kilka pytah do wyktadowcy.
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