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Biały fartuch lekarza budzi respekt i nieco lęku u dorosłych, a tym bardziej wśród dzieci. W
radzeniu sobie z tym  strachem zdecydowanie pomaga wiedza i świadomość. Temu też służy
biblioteczna edukacja najmłodszych. Dzieci uczestniczące w „medycznej lekcji” w naszej
bibliotece mogły oswoić swoje lęki. Poznały podstawowe narzędzia lekarskie i ich działanie
oraz uświadomiły sobie,  że spokojne zachowanie pacjenta skraca i  umila czas badania.
Dowiedziały  się,  że  lekarz  dziecięcy  to  pediatra,  który  może  kierować  nas  do  lekarzy
specjalistów  –  laryngologa,  okulisty,  ortopedy,  a  nawet  kardiologa  i  chirurga.  Poznały
miejsca  pracy  lekarzy  i  leczenia  pacjentów:  przychodnię  lekarską,  szpital  i  pogotowie
ratunkowe. Z serii książek „To nic strasznego!”, dzieci dowiedziały się, jak przebiega wizyta
w  gabinetach  lekarskich  –  także  stomatologicznych  oraz  pobyt  w  szpitalu,  a  nawet
przygotowanie do operacji oraz  zakładanie gipsu na złamaną nogę. Miłym urozmaiceniem
były lekarskie łamigłówki i zagadki oraz ćwiczenia z prawdziwym stetoskopem i słuchanie
bicia  swego serca.  Zdecydowanie  wszyscy  zasłużyli  na  odznakę  „Dzielnego Pacjenta”  i
książkowe upominki.
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