
„Pokój” i niepokój

Opis

Wspólnie z Urzędem Miasta Inowrocławia i Polskim Towarzystwem Psychoterapii
Psychoanalitycznej w sobotę 17 września zorganizowaliśmy spotkanie edukacyjne „Od
niemowlaka do przedszkolaka. Jak budować świat psychiczny dziecka?”. Na początku
goście przybyli do Saloniku Literacko-Artystycznego obejrzeli „Pokój”. Projekcja filmu
uhonorowanego m.in. Oscarem, opowiadającym o traumatycznych przeżyciach i
niezwykłej więzi matki i syna, stanowiła inspirujący wstęp do dyskusji o wychowaniu
małego dziecka.

Pytania, wątpliwości, a nawet lęki i niepokoje rodziców i opiekunów małych dzieci, a także
wszystkich, którzy interesują się psychologią, wyjaśniała dr Milena Gracka-Tomaszewska
(psychoanalityk dorosłych, dzieci i młodzieży, superwizor i psychoterapeuta szkoleniowy
Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Psychoanalitycznej). Patronat nad spotkaniem objęło
Polskie Towarzystwo Psychoterapii Psychoanalitycznej, które reprezentowała również
Adriana Meller.
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