
„Pręgi” w Saloniku Artystyczno-Literackim

Opis

„Przymus powtarzania, jako nieświadomy sposób radzenia sobie z bólem. Analiza wpływu
dzieciństwa na dorosłe życie głównego bohatera filmu Magdaleny Piekorz pt. Pręgi, to
temat warsztatów zaplanowanych na 28 listopada, godz. 1630 – 1930, w Saloniku
Literacko-Artystycznym.

Przeżycia z dzieciństwa stanowią pewnego rodzaju matrycę, którą nosimy już do końca
życia i mamy skłonność, by organizować swoje dorosłe życie na jej podobieństwo. Celem
warsztatów jest próba pokazania jak klimat emocjonalny, w którym dorastamy, uczucia,
które przeżywamy, mają wpływ na nasze późniejsze życie i na wszystkie nasze kolejne
relacje z ludźmi.

Zajęcia są bezpłatne. 

Zapisy przyjmowane są po numerem tel. kom. 500 271 711. Liczba miejsc ograniczona.
Na warsztaty zapraszają: Kujawsko-Pomorskie Koło Naukowe Psychoterapii
Psychoanalitycznej i Biblioteka Miejska im. Jana Kasprowicza. Zajęcia prowadzi Adrianna
Meller (psycholog).
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