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Opis

Na naukę gry w szachy nigdy nie jest za późno. Jest to gra umysłowa, która rozwija
pamięć oraz logiczne myślenie. Sportowa rywalizacja uczy zasadnego działania, radzenia
sobie z porażkami i szacunku do przeciwnika. Dzięki temu jest to regularny trening dla
umysłu, a pobudzanie mózgu do pracy jest szalenie istotne w każdym wieku, zarówno dla
dzieci i seniorów. W inowrocławskiej książnicy odbywają się warsztaty szachowe w każdy
pierwszy piątek miesiąca, o godz. 16.00 dla dorosłych w Filii Nr 12 Dla Ludzi
Niepełnosprawnych oraz w drugi piątek w „Tajemniczym Ogrodzie” Oddział Dla Dzieci.
Warsztaty prowadzone są przez doświadczonego instruktora – Piotra Czarnolewskiego.
Zapraszamy!
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