Terapia grupowa w Bibliotece Miejskiej

Czy potrafimy tak po prostu podobac¢ sie sobie? Czy czujemy sie dobrze we wtasnej skorze?
Na te i inne pytania dotyczace zawiktanej natury ludzkiej odpowie torunska psycholog dr
Lidia Wisniewska, ktéra przyjeta zaproszenie Biblioteki Miejskiej im. Jana Kasprowicza i
inowroctawskiego Stowarzyszenia ,Nowa Para Butow”. W Saloniku Literacko-Artystycznym
poprowadzi ona pierwszy, z cyklu spotkan ,Wokét cztowieka”, wyktad potaczony z
prezentacja multimedialna zatytutowany ,Dlaczego tak trudno polubi¢ siebie? Pare stow o
rodzinie, spoteczenstwie i nas samych”. Wszystkich chetnych zapraszamy 19 maja na
godzine 18.00 do Saloniku Literacko-Artystycznego Biblioteki Miejskiej im. Jana
Kasprowicza w Inowroctawiu.
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