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Z okazji wyjątkowego święta, jakim jest Dzień Matki zapraszamy wszystkie chętne Panie na
zajęcia fitness pod hasłem „TrzyMAMY formę!”. Ćwiczenia poprowadzi Anna Jancy, trener
personalny. Spotkanie odbędzie się 23 maja o godz. 16:30 w Filii nr 1, przy ul. Wilkońskiego
32.

Obowiązują zapisy pod numerem telefonu (52) 35 76 470.

UWAGA! Prosimy o zabranie ze sobą wygodnego stroju oraz karimaty.

 

 

 


