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Kazdy z nas to zna, kiedy mama méwi ,Umyj rece!”, ,IdZ sie
wykgpac¢!”, ,Czy umytes juz zeby?”.

I kazdemu z nas po raz kolejny nie chce sie tego robid..
Podobnie jest z bohaterka spektaklu — Mat*a Brudaska, ktdérej
motto brzmi ,czeste mycie skraca zycie”. Jednak gdy pewnego
dnia nie chce jej sie is¢ do przedszkola ani nawet pobawid z
dzieémi i wszystko jag boli, dopada jg stado okropnych
potworow, ktore gonig jg i straszg na wszelkie sposoby!
Przerazona nie wie co zrobi¢! Na ratunek przybywa doktor
Strzykawka, ktory uswiadamia naszg bohaterke, ze te potwory to
bakterie mieszkajgce w jej ciele.

»,Czy one mieszkajg tam od zawsze?” — pyta mata Brudaska.
,Nie — odpowiada doktor — od momentu, kiedy przestatas sie my¢
i dba¢ o higiene”.

Dziewczynka postanawia zmieni¢ swoje nawyki i przy pomocy Pana
Doktora oraz dzieci przebranych za mydetka, szczoteczki do
zebéw oraz witaminki, zapoznaje sie z zasadami higieny i
zdrowego trybu zycia. Po tej waznej lekcji, czuje sie o wiele
lepiej.


https://www.jan-kasprowicz.bmino.pl/w-zdrowym-ciele-zdrowy-duch-2.html

I na zakonczenie historii zapamietuje nowe motto — W ZDROWYM
CIELE ZDROWY DUCH!

Na spektakl zapraszamy juz 25 listopada, o godz. 16:00 do
Saloniku Literacko-Artystycznego, przy ul. Jana Kilinskiego
16!
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