[WYKLAD] Dieta Seniora

Urzad Miasta Inowroctawia i Biblioteka Miejska im. Jana Kasprowicza w Inowroctawiu
zapraszaja mieszkancow miasta i osoby zainteresowane na wyktad pt.: Dieta Seniora.
Zdrowe odzywianie 0os6b w podesztym wieku i 0oséb starszych. Wyktad, ktéry odbedzie sie w
sobote 24 wrzesnia 2016 r. o godz. 11.00 w Saloniku Literacko-Artystycznym Biblioteki
Miejskiej przy ul. Jana Kilinskiego 16, poprowadzi dietetyk Szymon Chrzanowski. Wszystkie
osoby zainteresowane tematem zapraszamy na spotkanie.
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