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A FILANR1
ZAPRASZA NA SPOTHANIE Z JOANNA SMOLENSKA
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8 maja 2023 . (poedziatek)
godz. 16:00

Zdrowa rodzina pochodzi od Ciebie!
Opis

Chcesz odbudowac filary swojego zdrowia? Nie czekaj! Filia nr 1 Biblioteki Miejskiej im.
Jana Kasprowicza zaprasza na spotkanie edukacyjne z Joanng Smolenskg - coachem,
nauczycielka jogi, promotorkg zdrowego odzywiania i Swiadomego macierzyhstwa, ktére
odbedzie sie w dniu 8 maja 2023 roku, o godz. 16.00 w ramach Klubu Rozmaitych
Aktywnosci. Wigczmy pozytywne myslenie!

Obowigzujg zapisy pod numerem telefonu (52) 35 76 470.
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