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Chcesz odbudować filary swojego zdrowia? Nie czekaj! Filia nr
1  Biblioteki  Miejskiej  im.  Jana  Kasprowicza  zaprasza  na
spotkanie  edukacyjne  z  Joanną  Smoleńską  –  coachem,
nauczycielką jogi, promotorką zdrowego odżywiania i świadomego
macierzyństwa, które odbędzie się w dniu 8 maja 2023 roku, o
godz.  16.00  w  ramach  Klubu  Rozmaitych  Aktywności.  Włączmy
pozytywne myślenie!

Obowiązują zapisy pod numerem telefonu (52) 35 76 470.
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