Zte mikroby to choroby... Filia nr 7 ma na nie sposoby!

Kazdy wie, ze mycie rak to sprawa wazna i oczywista. Jednak wszyscy zyja w biegu...
szczegoOlnie dzieci - zabawa przeciez nie moze czekac! Dlatego mycie rak czesto
wykonujemy szybko i niedoktadnie. A zarazki tylko czekaja! Pamietajmy, ze brudne dionie sa
przyczyna 90 % chorob! W trosce o najmtodszych z Przedszkola Pod Tecza zorganizowaliSmy
poranek czystych rak. Dzieci dowiedzialy sie, kiedy nalezy my¢ rece oraz jak poprzez brudne
dlonie rozprzestrzeniaja sie choroby. Przedszkolaki poznaly prawidtowy sposob kichania
(zastaniamy twarz przedramieniem, a nie dlonig by nie rozprzestrzenia¢ zarazkow). Cata
wiedze prze¢wiczyliSmy, tak by po powrocie do przedszkola dzieci mogty prawidlowo umy¢
rece i pozby¢ sie ztych mikrobow. Catos¢ zwienczyta opowiesé o sympatycznym matym
zarazku Bolku (Martin Howard i Colin Stimpson ,Zarazki”), ktéry uswiadomit nam, ze nie
wszystkie bakterie sa zle oraz ze warto czesto my¢ rece!
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